
腹痛的緊急處理步驟： 

1. 將毛毯、椅墊放在患者膝蓋下方，讓患者的膝蓋彎曲。 

2. 腹痛激烈時，千萬不可讓患者飲食及喝水。 

3. 有嘔吐時，將患者的臉側向一邊，以防嘔吐物倒流進入氣管內。 

4. 腹痛若持續不停時，請趕緊呼叫救護車。 


